
घरेलुस्तरमा बीउ आलु भण्ारण प्रविवि
पररचय
आल ुनेपालको एक प्रमखु नगद ेबाली हो । उच्च पहाडी क्ेत्रमा आललुाई मखु्य खाद्ाननको रुपमा प्र्योग गरिन्छ । आलखुतेी बाट वानन्छत फाईदा नलनको लानग उतपादन बढाएि मात्र पगुददैन ।  
आल ुउतपादन पश्ात उन्चत भणडािण गन्न सकेमा मात्र आलबुाट प्रससत फाईदा नलन सनकन्छ । अननबालीको तलुनामा आलकुो दानामा बढी मात्रामा पानी हुने भएकाले साधािण अवस्ामा 
लामो सम्यसमम भणडािण गन्न सनकंददैन । शीत भणडािमा समते भणडािण गदा्न ७-८ मनहनाको सम्यमा ८-१०% नोकसानी हुन जान्छ भने साधािण अवस्ामा ३०-४०% समम नोकसानी हुन्छ । 
साधािण कोठामा भणडािण गदा्न उच्च तापक्रम ि कम सापेनक्त आद्रताले गदा्न आलकुो भौनतक एवंम िासा्यननक परिवत्नन न्छटो-न्छटो हुनगई आलमुा टुसा पलाउने, ्चाउरिने, दानाको िासा्यननक 
पदा ््नहरूमा परिवत्नन हुने गद्न्छ भने अकको तफ्न  नेपालको सबदै क्ेत्रमा शीत भणडािको सनुवधा ्छदैन । त्यसको सा द्ै साना नकसानले शीत भणडािणमा आल ुभणडािण नगिी घिेल ुतरिकाबाट साधािण 
कोठामा भणडािण गदा्न खा्यन त्ा बीउ आलमुा आलकुो पतुलीको आक्रमण भई ठूलो मात्रामा (२५-१००% समम) नोकसानी व्यहोददै आईिहकेा ्छन ्। ्यही समस्यालाई समाधान गन्नको लानग 
फलफूल त्ा तिकािी मलू्य-शङ्ृखला नवकास आ्योजनाको आन ््नक सह्योगमा घिेल ुतरिकाबाट भणडािण गदा्न कसिी क्नत कम गन्न सनकन्छ ि साधािण भणडािमा कसिी आलकुो पतुलीबाट 
जोगाउन सनकन्छ भनेि सं्चालन गरिएको परिक्णको आधािमा ्यो प्रनवनध नसफारिस गरिएको ्छ ।

सािारण कोठामा बीउ आलु भण्ारण गरादा विमिवलवि्त प्रविविहरू अिलमबि 
गिुदा परदाछ:
· बीउ आलकुो लानग भणडािण गनने आल ुिाम्रिी न्छन्पए प्छी मात्र खनन ुपद्न्छ । 

· आल ुखनन ुभनदा १०-१५ नदन अगाडी बोट उखलेन ु(हालम पनुलंग) गनु्नपद्न्छ ि नसं्चाई 
िोकनपुद्न्छ ।

· आल ुखनीसकेप्छी पतुलीको आक्रमणबाट ब्चाउन खते-बािीमा लामो सम्य समम 
खलुला िाखनहुुददैन । 

· बीउको लानग भणडािण गनने आल ु्चोट-पटक नलागेका, नकानटएका ि २५-५० ग्ामका 
ननिाेगी दानाहरू ्छनौट गनु्नपद्न्छ ।

· नवनभनन नकनसमका ढुसी, ब्याकटेरि्या ि पतुली कीिा द्ािा ग्नसत २-४ दाना आल ुभएमा 
पनन भणडािणमा ठुलो क्नत हुने हुदँा त्यसता आल ुिाम्रिी ्छनौट गिेि मात्र आल ुभणडािण 
गनु्नपद्न्छ । ढुसीबाट हुने िोग १०% ि ब्याकटेरि्या बाट हुने िोग १% भनदा बढी भएमा 
त्यसता आल ुभणडािणको लानग उप्यकु्त हुदँदैनन ्।

अिुसनिािका विवि र ्तररका  
२०७६ साल जेष्ठ मनहनाको दोश्ो हप्ाबाट काभ् ेनजललाको पनौतीमा बीउ आल ुभणडािणा 
गनने उतकृष्ट तरिका ्छनौट गन्नका लानग स्ानी्य तहमा नकसानहरूकदै  सहभानगतामा तपनसल 
अनसुाि आल ुभणडािण गरिएको न््यो:

· १ नमटि × १ नमटि साइजको खाडलमा पाइप िाखी हावाको ननकास बनाइ भणडािण गिेि  
· आलकुो ्पु्रो बनाई ५ से.नम. अगंािले ढाकेि
· आलकुो ्पु्रो गिाई ५ से.नम. बालवुाले ढाकेि
· बाँसको तखता (परिमानज्नत िेक) बनाई प्छाडी  न्चसो बोिा ि अगाडी ४० मसेको 

जालीले ढाकेि 
· खलुला भइुमँा ्पु्रो बनाई िाखिे 

जममा पाँ्च वटा भणडािण नवनधको अवलमबन गिी सोही क्ेत्रमा प्र्चनलत जनकदवे जातको 
बीउ (२५- ५० ग्ाम) साइजका १००-१०० दाना आल ु८० नदनसमम भणडािण गिी हिेक २० 
नदनको फिकमा नवनभनन आकंडाहरू संकलन गरिएको न््यो ।

पररक्षणको िव्तजा 

्तावलका १:  आललुाई नवनभनन तरिकामा भणडािण गदा्न उतपादनोपिानत क्नतको नवविण 

भण्ारण ्तररकाहरू
औस्त घटेको 

्तौल (%)  

प्रव्त रािा 
आिँाको 

सखंया 

प्रव्त रािा जो्ुतिा 
कीरा लागेको 

आिँा (सखंया)

५०%  
टुसाएको  

वरि 

िा्लमा १५.५ ६.१ ० २४.१

िुलला भुइमँा १०.० ६.१ ५.७ ५७.६  

अंगारले छोपेर ७.९ ६.४ १.२ ४४.०

बालुिाले छोपेर ६.८ ६.६ १.७ ५०.१

पररमावजदा्त ्तख्तामा ५.७ ६.४ ०.८ ७०.१

परिक्णको ननतजा अनसुाि परिमानज्नत तखता मा बीउ आल ु८० नदनसमम आल ुभणडािण गदा्न ५.७% तौल घटेको न््यो भने ५०% आल ुटुसाउने नदन पनन सबदैभनदा नढला ७० नदनमा टुसाएको पाइ्यो 
। त्यसदै गिी औसत जोताहा कीिाले क्नत गिेको आखँाको संख्या प्रनत आलकुो दाना पनन अरु नवनधमा भणडािण गिेको भनदा ननकदै  कम (०.८ आखँा/आलकुो दाना)  पाइ्यो ।

विसकरदा 
सामान्य कोठामा बीउ आल ुभणडािण गन्न प्र्योग गरिएका नवनभनन नवनधहरू मध्ेय परिमानज्नत तखता (modified rack) नदै सबदै भनदा उतकृष्ट भएको पाइ्यो । ्यसमा भणडािण गरिएको बीउ 
आल ुलामो सम्य समम भणडािण गन्न सनकने, आल ुगणुसतिी्य हुने, आलकुो तौल कम घट्ने ि मनसनो जालीले तखता ढाकदा आलकुो पतुलीको आक्रमण पनन न्यनू भएको पाइएको हुदँा नब.पी. 
िाजमाग्न ि पथृवी िाजमाग्न आसपासका मध्य-पहाडी भेंगका लानग ्यो प्रनवनध नसफारिस गारिएको ्छ  ।

्प जानकािीको लानग :

रावट्रिय अालुबाली अिुसनिाि कायदाक्रम
खमुलटाि, लनलतपिु 

फोन नं.: ०१-५५२२११४
E-mail: nprp.khumaltar@gmail.com 
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नवनभनन तिीकामा भणडािण गरिएका अालु


